
社内AIリテラシー勉強会（配布レジュメ）

1. なぜAIリテラシーが必要か

- 生成AI・業務AIの利用が急速に広がっているため

- EU AI法（2025年～）の背景：従業員教育の重要性

2. AIの得意・不得意

【得意】パターン認識、文章要約、分類、生成

【不得意】事実保証、価値判断、責任ある意思決定

3. AI利用の三原則

1) 秘密情報は入れない

2) 出力は「提案」として扱う

3) 判断は人間が行う

4. EU AI法のポイント（簡易版）

- リスク4区分（禁止・高・限定・最小）

- GPAIの扱い

- 2027年に向けた段階的義務化

5. 今日からできる行動

- AI出力の事実確認

- 個人情報・機密情報の入力を避ける

- 迷ったら相談する


